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A hideg id8szak természetes velejardja a fitési szezon és ezzel pdrhuzamosan a médidban
megjelend felhivasok sora, amelyek a levegémindség romldsdara hiviak fel a figyelmet. Bar a
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példdk legtdbbje sirin lakott nagyvdrosokat emlit, természetesen a probléma mindenhol
megijelenik, dltaldnos jellegi. A téli honapokban a fé ¢
légszennyezd komponens a szdllépor, amely tdlnyoméd | b
részt a lakossdgi vegyes tizelésre vezethetd vissza. Az
Eurépai Bizottsag kutatdsai szerint évente 60 000 ember
haldlozik el id8 elsétt a lakossagi fités okozta

légszennyezettséggel  Osszefiggésben az  Eurdpai

Unidban. Szmogveszélyes id8&szakban nem célszeri a
szabadban tartézkodni, mivel a leveg8ben felgyilemlett
szennyezd anyagok tartds belélegzése, egészségigyi kockazattal
jarhat. A legveszélyeztetettebbek a gyermekek és az idés emberek.
Tudomdnyos kutatdsok szerint az égetésbdl szdrmazd kisméretl
szildrd részecskék (korom, por) 20 perc alatt a légutakbdl a
vérdramba jutnak.

Az  elmdOlt  éviizedekben, ahogy orszdgosan s,
Celldomolkon is az egyedi haztartési fitési alkalmazdsok
kozott még  haszndlatban  maradtak  kiiléndsen
természetkdrositd fiGtési technolégidk, valamint ehhez
kapcsolédtak o  kérnyezetvédelmi és  klimatikus
kovetkezményeket tekintetbe nem vevé fitési
szokdsok, és tizel8anyag-felhaszndldsi médozatok.

A fitési szezon kezdetével bizonyithatéan romlik a levegé mindsége, aminek két emlitésre
érdemes tényezdje van. Az egyik a féldraijzi/klimatikus adottsdg, amely miatt a téli idészakban
a levegét szennyez8 anyagok kénnyebben feldisulhatnak (pl. hidegpdrnds helyzetben, amikor
a nehéz-nedves levegé stabilan megil a medencében). A mdsik dsszetevd a helyi kibocsdtds,
amely elsésorban a hdztartdsok tizelési szokdsain milik, vagyis attdl figg, hogy mit és milyen
mennyiségben égetink el. Egészségigyi szempontbél legnagyobb veszélyt a haztartasi
hulladék égetésébdl szarmazé meghatarozhatatlan osszetételi fistgaz és a kisméretl
szilard részecskék jelentik. Ez utdbbit leggyakrabban szdllé porként szokds emlegetni.
Jellegzetessége, hogy méreténél fogva kdnnyen bejut az emberi szervezetbe és
irritalé /kdrositd hatdst fejt ki a légzérendszeren keresztil.

Orszdgos Légszennyezettségi Mérdhdlézat (OLM) adatai alapijdn
elmondhatd, hogy az elmilt években fokozatosan csdkkent a szallé
por koncentrdcidja éves szinten, de a téli idészakban mindig jelentds
feldUsulds tapasztalhaté., Ezért kiemelten fontos szerepe van a
megfelelé tizeldanyagok kivdalasztasdnak és a helyes technikak
alkalmazaséanak. A hatdlyos kormdnyrendelet szerint kalyhdban csak
a kereskedelemben kaphaté tizel8anyagok (tizifa, fabrikett, pellet,

szén, koksz stb.), a papirhulladék és veszélyesnek nem mind&silé,
kezeletlen fahulladék égethetd. Példdul a lakkozott parketta mar kezelt fa, de a farostlemez
kilénésen az, igy kdlyhdban nem szabad égetni ezeket (levego.hu). A haztartdsok szamara
elérhets tizeldanyagok kozil a legkevésbé kornyezetterhelé alternativ energiahordozék,
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mellett a szaraz (!) tizifa és a foldgaz hasznalata ajanlott.



http://tuzifa.lap.hu/fabrikett/20902269

I AZ OPTIMALIS EGESI FELTETELEK MEGTEREMTESE I

A légszennyezés meghatdrozé tényezéje a kéményeken keresztil tavozé karos anyagok,

amelynek minimalizdldsa elérheté az optimalis égési feltételek megteremtésével. A

tokéletes égés elésegitése nem csak a levegé minéségén tud javitani, ami minden csalad és
sajat egészségét félté ember jol felfogott érdeke, hanem az optimadlis égés esetén kevesebb
tizeléanyagot kell felhasznalni, ami végsé soron az ember pénztarcajan érezhets, pozitiv
elmozdulas.

A fatizelés alapja a szaraz tozifa, mert kodztudott, hogy a fa
nedvességét add viz nem égheté. A fa égése sordn rengeteg
energia arra megy el, hogy a fdban 1év8 viz elpdrologjon. Az
ideadlis tizifa két évig szarad, és érdemes legaldbb 24 éraval a
fotés elott bekésziteni a fit8berendezés kdzelébe olyan helyre,
ahol kienged és leadja a magdba szivott vizpdrat. A fa
kivagdsakor 45-50%-0s nedvességtartalmi, ami a nydri id8szak
sordn 18-25%-ig szdrad és korilbelil 1 évnyi megfelelé tdrolds

esetén csdkkenhet le 10-20%-o0s nedvességtartalomra, ez fafajtdtdl
is fugg. A tUzifa 10%-os nedvességtartalom csdkkenésével a
fitéértéke korilbelil 2MJ/kg-mal ndvekszik. A nedves fat eltizelni gazdaségtalan és
kornyezetkdrosité. A széraz fa fitéértéke 15 MJ/kg, a frissen vagotté 7 MJ/kg korili, mivel a
fadban rejlé energia jelent8s része ilyenkor a viz elpdrologtatdsdra forditdédik. A fele annyi hét
termeld nedves tizifa égetése pazarld, és légszennyezése is j6val nagyobb. A nagy
nedvességtartalom miatt az égési hdmérséklet alacsonyabb, emiatt névekszik a korom és mdés
kdros anyagok kibocsatdsa. A megfelelé tizeldanyag kivalasztasa az elsé és legfontosabb
lépése a ,tiszta” és hatékony tizelésnek.

%} MELYIK TiPUSU FAFAJTAK A LEGINKABB ALKALMASAK TUZELESRE?

A keményebb tipust fafajtdk alkalmasak inkabb tizelésre, ilyen a bikk, a
tolgy, az akac és a gyertyan. Ezeket a fajtdkat akkor haszndaljuk, ha csak faval
szeretnénk fiteni. Ha vegyes tizelést A puhafdk nem alkalmasak tizelésre,

igy példdul (szén és fa) alkalmazunk, megfeleld lehet nyér, éger és a kdris

is. A fenyéfajtdk a magas gyantatartalmuk miatt, vagy a gyimdlesfdak,
melyeknek alacsony a  fGtéértékik, ezen kivil kérositidk «a
tizel8berendezésinket, illetve a kéményt. A hdztartdsi fatizelési
berendezések kézil a legelterjedtebbek a cserépkdlyhdk, a kandalldk és ’ )

a kazaénok. Egy adott f'\‘i* i feladatra kériltekinten kell valasztanunk mind | T

mUszaki, mind |latv@lay¥ szempontok alapjdn a kilonb6zé  tipusu L ==

tizel8berendezések k
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I KLIMABARAT, TISZTA ES GAZDASAGOS FUTES I

Magyarorszdgon az éghaijlatunknak készonhetéen télen szikség van
a fitésre. Napjainkban szdmtalan lehetéséggel taldlkozhatunk, ha

a fiGtésrendszerinket klimabardt és gazdasdgos irdnyba
kivéanjuk korszerUsiteni. A hagyomdnyos megolddésok gyakran
nem pénztdrca- és kornyezetbardtok. Léteznek azonban
olyan megolddasok, amelyekkel nem csak pénzt spérolhatunk,
hanem  alkalmazdsukkal lecsdkkenthetitk a  fGtéshez
kapcsoldédé kdrosanyag kibocsétdsunkat. Rdaddsul a 2021-t8l
érvényes szabdlyok szerint az Ujonnan haszndlatba vett
épileteknél az energiaellatdast legaldbb negyedrészben meguijuléd
forrasokbdl kell biztositani.

Természetesen a haztartdsok anyagi lehetéségei killonbdzéek és legtobbszdr korldtozottak. A
kérnyezettudatos megolddsok ennek megfeleléen vdaltozatos formdban és dron érhetéek el.

I GEOTERMIKUS ENERGIA ES FUTES I

Magyarorszdg alatt — medencefekvésébdl fakadéan —
relativ vékony foldkéreg van. Ezért a Fold természetes
bels6 héje mar kisebb mélységben is szdmottevd
mértékben datmelegiti a k&zetrétegeket, vagyis a
kiakndzdsdhoz nem szikségesek elképeszté mélységl
fordsok és gyakorlatilag korldtlan a mennyisége. A
geotermikus rendszer ezt az dllandé hét transzportdlja
valamilyen szdllité koézegen keresztil (pl. viz). A
geotermikus fGtési rendszer telepitése nem olcséd,
szakemberek szerint a megtérilési ideje 5-8 év, de
amellett, hogy csokkennek a hdztartds kozizemi szamldi,
névekszik az ingatlan értéke és nem kapcsolddik hozzd

QGO

kdrosanyag-kibocsatds.

A geotermikus energidn 10l a hészivattyOkkal mds kdrnyezeti tényezdk o

energiatartalmdt is képesek vagyunk hasznositani. A hdszivattytk az
energia akdr hdromnegyedét is képesek a koérnyezetbdl (pl.
levegdbél, vizbdl, talajbdl) gydjteni, mig a maradékot villamos
energia biztositja. A h8szivattyinak tébb tipusa (levegé-levegd,
viz-levegd, viz-viz) is létezik, mikodési elve pedig leegyszerUsitve
annyi, hogy a hiGtékozeg halmazdllapotvdltozdsakor (pdrolgds,
kondenzdcié) felszabadulé energidt hasznosithatjuk. A
hészivattyus megolddsok jelentik az elektromos dram alapd
fGtés leggazdasdgosabb médjat és kdrosanyag kibocsétdsuk
nulla.

Természetesen a nem Ujépitésl ingatlanok haszndléinak is t6bb lehetésége
van, ha kdrnyezetbardt irdnyban szeretnék modernizdlni otthonaikat.



Ma mar elérheté aron épithetéek ki napelemes rendszerek, sét bizonyos
m feltételek mellett jelentds dllami tdmogatds is igényelhetd. A megtermelt

1\‘“.“ elektromos  energia  lehet8séget  biztosit egyéb  hdaztartdsi
v

energiahordozék kivaltasdra. Ehhez még az is hozzdjarul, hogy a

hdaztartési eszkézok (beleérive a hiitd /fitd jellegleket is) fejlesztésénél a
gyartdék kiemelt figyelmet forditanak az energiahatékonysdagra. Tehat a
szinte  korldtlan mennyiségben rendelkezésre dallé  napenergia
hasznositdsdaval a téli fitési szezon kdltségei és kdrosanyag-kibocsétdsa
is jelent8sen mérsékelhetd nem t0l nagy befektetéssel.

A fitési eszkozok és a fit6anyagok hatékonysaganak novelése is lehet eszkoze a koltség-
és kibocsatds csokkentésnek. Bdr egyre nagyobb teret nyernek az alternativ és
kdrnyezetbardt fitési lehetéségek, napjainkban még mindig a gdz, a villanyfités a
leggyakoribb a hagyomdnyos tizelés mellett. A gdzfités esetén az eszkdzdk modernizdcidja
kerilhet széba, a cirkd és kondenzdcidés rendszerek hatékonysdga garantdlia a koltség- és
kibocsdatascsokkentést a hagyomdnyos kazdnokkal szemben. FatizelésG rendszerek esetén
alternativaként a brikett johet széba. Szakérték szerint az atlagos brikettel torténd fités is fele
annyi alapanyagot igényel, mint a tizifaval torténd fités, rdaddsul 16-18 MJ/kilogrammos
fitéértéke is magasabb a t0zifdéndl. A biobrikettek telies mértékben meguijuld
energiaforrdsnak szdmitanak, ezdltal kategéridjuk legkdrnyezetbardtabb megolddsaiként
tartjdk szdmon. Hatranyuk, hogy magasabb dron szerezheték be, mint a tizifdk, elényik
azonban, hogy kdlyhakészen megvasdrolhaték.

Egy gondolat erejéig érdemes foglalkozni a szigetelés és az drnyékoldas kérdésével. A falak

és nyildszardk szigetelése a megtakaritott energidn keresztil nem csak a fitéskdltséget
csokkenti, hanem a kdrnyezetre gyakorolt kdros hatdst is. A hdz hémérséklet-szabdalyozdsanak
eszkdze lehet egy h8szigetel reddny, egy hévisszaverd féliaréteg az ablakokon stb., amely
nydron csokkenti az otthon felmelegedését, télen pedig megtartia a hét.
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