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Bl A Viz MEGITELESE KETTOS T

A Karpat-medence kornyezetvédelmi-okolégiai szempontbél a vilag legérzékenyebb

teriletei kozé tartozik. Ezért az aktudlis természeti folyamatok (mint példdul globdlis

felmelegedés) kozvetlen és kozvetett hatdsai Frt8 - A A
gyakrabban jelentkeznek mindennapi életterinkben. :
A viz megitélése kettés. Szdmos példa van rd, ahol
potencidlis veszélyforrdsként jelenik meg, de mégis ez
az egyik legfontosabb eréforrds, melyet Fdldink az
emberiségnek nyujt. Ennek ellenére gyakorta mostohdn
kezeljtk az élet e I|étfontossdgu épitdelemét.
Hosszasan taglalhaték azok a folyamatok, amelyek = &Ny X 54
eredményeképpen a viz egyre kisebb mennyiségben és egyre rosszabb minéségben all
rendelkezésiinkre. Ezért ndvekszik azon régidk és teriletek szdma, ahol stratégiai fontossdgiva
vdlik a fenntarthaté vizkezelés, a vizkészletek megtartasa.

Hazdnkban — az éghajlatkutatdk szerint — a globdlis felmelegedéssel &sszefiggésben a nyari
csapadékmennyiség csokkenése vdarhatéd. Mindezt a szakma nemzetkdzi képvisel6i megerdsitik,
véleményik szerint a h8mérséklet emelkedése regiondlis vizhidnyhoz vezet, mindennek
széls6séges esete az aszdlyosodds, illetve a sivatagosodds. Ugyanakkor, ha van viz, akkor az
erds6dé pdrolgds velejardja lehet — kildndsen a nagy kiterjedésl, mesterséges fellleteken, igy
varosokban — intenziv felh8szakadds, zivatartevékenység. Az ezredfordulé utdn inditott
VAHAVA (véltozds-hatds-valaszadds) program megdllapitdsa szerint Magyarorszagon
hossz0 tavon fokozatos felmelegedés, a nyari csapadék mennyiségének csokkenése és
egyes szélséséges idojarasi események gyakorisaganak, valamint intenzitasdanak
novekedése varhaté. Ezért érdemes a vizkezelés és a vizmegtartds témdjdban tanulményozni
azokat a tapasztalatokat, amelyek olyan helyeken halmozédtak fel, ahol a fentebb emlitett
szélséségek az idSjdardsnak szintugy velejdroja.

Joggal merilhet fel a kérdés azzal kapcsolatban, hogy mit tehetink kornyezetiink
élhetéségének fenntartasa érdekében?

A telepilések — kiilénosen a nagyobb népességet tomorité vdarosok — az ckolégiai-kornyezeti
rendszerek részeként ,,oda-vissza” kapcsolatban vannak a természettel. Nyersanyagokat, vizet,
energidt vesznek fel, amelyeket termékekké és szolgdltatdsokkd alakitva elfogyasztanak illetve
egy jelentds hdanyadukbdl térvényszerilen hulladék (energia, légnemi, folyékony, szildrd)
keletkezik a folyamat sordn.

A haztartasok féleg folyékony- (szennyviz), szilard- (kommunalis) és légnem- (fistgaz)

hulladékkal terhelik a kornyezet.

Az egyes hulladékok kezelésére kilonféle médszerek, ismeretek dllnak rendelkezésre,
legtobbszor térvény dltal szabdlyozva. A telepilésekhez két8dé kommundlis infrastruktira-
elemek koézil a legbonyolultabb és legtobb réforditdst igényld rendszer a kdzizemi viz- és
csatornahdlézat kialakitdsa és fenntartdsa. Amig a hdztartési szildrd hulladékot szervezetten
osszegylijtve és a megfelel védelemmel elldtott lerakéra szdllitva a természet gondjaira bizzuk
feldolgozds céliabdl és a fistgdz is javarészt beépiil/szétoszlik a kérnyezetbe/levegdbe,
ugyanakkor a szennyvizkibocsatas sordan valés veszély a varosi vagy varoskornyéki vizek
elszennyezddése felszinen és felszin alatt egyaréant.



A t0lzott nitrogén-, foszfor-, sé- és nehézfém-terhelés a legkilonfélébb biolégia és kémiai
degraddlé hatdsokat eredményezheti a vizekben. Ezek a vizek azonban dinamikus
kapcsolatban vannak egymdssal és minéségik alapvetéen meghatdrozza a kérnyezet és az
életink mindségét is.

A telepilések csatornahdlézatdt nemcsak a hdztartdsi szennyvizek terhelik, hanem a mar
emlegetett, idészakosan megjelend, nagy mennyiségi csapadék is. Az Ujsdgokban, hirekben
villamarvizekként aposztrofdlt jelenség olyan telepiléseken jelenik meg, amelyek legaldbb
részben domb- vagy hegyoldalon fekszenek. Nagyon fontos szerepe van az drvizek
kialakuldsdban a burkolt felileteknek, amelyek nem engedik a csapadékot beszivarogni,
hovatovabb még a lefolyds sebességét is gyorsithatjdk. Tulajdonképpen itt kerekké is valik a
folyamat. A felszinre hullé csapadék egy része, ha tud beszivdrog, és a talajvizszintet emeli. A
tébbi, minimdlis pdrolgdsi veszteséggel beszivdrogni nem tudé viz lefolyik és nyitott
csatornarendszer esetén a szennyvizekkel keveredve és tisztitva keril a befogaddkba.

B A KOMMUNALIS SZENNYVIZ SZENNYEZO ANYAGAI I

A szennyvizkibocsatas sordn valés veszélyek merilhetnek fel a varosi vagy véaroskornyéki
vizek elszennyezddését tekintve, felszinen és felszin alatt egyarant. Honnan szérmazhatnak
ezek a szennyezék, milyen hatdsuk van és miképpen csokkenthetjik mennyiségiket? Hogyan
befolydsolja a rendszerbe kerild csapadékviz a folyamatot?

El8szér is azt érdemes leszégezni, a csapadékviz akkor a legértékesebb, ha ott keril
felhaszndldsra, ahol lehullik. A klimavéltozdssal pdrhuzamosan a szélséséges idjardsi helyzetek
eléforduldsi  gyakorisdga is novekszik. Jél felfogott érdekiink tehat, hogy amikor
csapadékosabb idészakban a tobbletet valahogy felfogjuk és taroljuk. igy biztosithatjuk
hosszabb szdraz periédusban is a megfeleld mindségi (és olcsd) dntéz8vizet. Azonban ez nem
mindig kivitelezheté és a lehullé csapadék a csatorndkba keril. Ettél a pillanattél kezdve
azonban a szennyvizzel kvazi egyenértéki ,,veszélyforrdssa” vdlik.

A csapadékviz mint szdllitokézeg, akdr nagyobb méreti targyakat is képes a
csatornahdlézatba transzportdlni. Ezek eltdvolitdsa viszonylag egyszerd, kiilonb6zé mechanikai
sz(rérendszerek alkalmazdsdval. Azonban ez a viz, mint olddszer is nagyon hatékony és a
feloldott szennyez8dések szirése, hatdstalanitdsa mar sokkal bonyolultabb feladat. A
szennyezd anyagok lehetnek szervetlen és szerves eredetlek egyardnt.

A kommunadlis szennyvizek jellemzébb szervetlen szennyezéi k6zé tartoznak az oldott sék,

nitrogén - és foszforvegyiiletek és a nehézfémek.

Az &sszes oldott szervetlen anyag, az dsszes vizben levé ion mennyisége (sékoncentrdcid) az
egyes Osszetev8k kilon-kilon mérése és Osszegzése nélkil is megdllapithaté a viz fajlagos
elektromos vezetdképességének mérésével. Télen az utak sézdsa a bemoséddssal ndvelheti a
szennyvizek féként ivévizbdl szadrmazd sétartalmdt. Az olvadé hélével talajba szivargd séoldat
megneheziti a névények vizfelvételét. A ndlunk ismert fak kézil kilondsen érzékeny a gesztenye,
a hdrs és a juhar. Ha alternativ sikossag-mentesité anyagokat hasznalunk (hamu, fGrészpor
stb.), akkor takarékosan és kornyezetbarat médon jarunk el!

A csapadékvizzel kevert kommundlis szennyvizben a nitrogén kilonb6zé formdkban fordulhat
elé. A vizek nagy nitrit-nitrat tartalma a foszfortartalommal egyitt elsGsorban a felszini



befogaddkban eutrofizdciét okoz. A folyamat eredménye az elalgdsodds, az oxigénszegény
vizi kdrnyezet kialakuldsa, amely magasabb rendli szervezetek pusztuldsdhoz vezet és sok
esetben zavard bizhatdssal is jarhat. A nitrogén és a foszfor szdrmazdasi helyei a haztartasok
(pl. mosészerek, emberi kivalasztdas) és a mezégazdasdagi tevékenységek (mitragya kimosédas).

A haztartasokban keletkezé zoldhulladék komposztalasaval természetes médon tudjuk

a talajerct poétolni (akar viraglada szintjén is) és csokkentjik a viz nitrogénterhelését!

A szennyvizek toxikus fémtartalma kilonféle iparagakbdl szarmazhat, pl.: bér- és festékipar,
mitrdgya és ndvényvéddszer-gyartds stb., de a forrdsok kézé tartoznak még a telepilésekrdl
szdrmazd kilonféle Uzletdgak elfolyd vizei (pl. autémosdk). A légkdri killepedésbdl és a
kozlekedésbdl szarmazd szennyez8anyagok (kipufogdgdz, fékbetétek, gumiabroncsok, aszfalt
kopds stb.) a csapadékvizzel a szennyvizelvezetd rendszerbe kerilnek.

A vizek jellegzetes és legszélesebb kori szennyezettségét a szerves vegyiletek adjak. Egy
részik konnyebben, mds részik nehezebben bonthaté bioldgiai Uton. Kénnyen bonthatéd
anyagok a kommundlis szennyvizben is nagy mennyiségben jelen [év8 szénhidrdtok, alkoholok,
szerves savak, fehérjék és zsirok. A nehezen lebomlé szerves szennyez8k mar kisebb
koncentraciéban — dltaldban Pg/| tartoményban — is kérosak, és hatasukat inkabb mérgezs,
rakkelts, felhalmozédé tulajdonsdgaik alapjdn fejtik ki. Néhdny példaval illusztralhatunk is, a
teliesség igénye nélkil. A fejlett orszdgokban a népesség eldregedésével a gydgyszerhaszndlat
folyamatosan ndvekszik, és az emberi kivalasztds révén megjelenik a szennyvizben. A nehezen
bomlé gyégyszerek sok esetben csak dthaladnak a telepen és akaddlytalanul elérik a felszini
és felszin alatti vizeket. A felhaszndldsra nem kerilé gyoégyszerek veszélyes hulladékok.

Forditsunk figyelmet arra, hogy visszakeriljenek a gyégyszertarakba, ahol szakszerGen
kezelik és artalmatlanitiak Sket! A kozmetikai szerek adalékanyagai is kimutathatéak a
szennyvizekbdl. Szlovénidban felszini vizekben és szennyvizben kimutattdk a kilonféle UV
szir8ket. Ha tehetjik, részesitsik elényben a természetes osszetevéket tartalmazé
kozmetikumokat, mert ezek 6sszetevéi konnyebben bomlanak le a természetben.

Az ivévizkezelés legfontosabb |épése a fert8tlenités, melynek céljia a mikroorganizmusok
egyedszdmdnak az aktudlis ivéovizszabvdnyban megadott hatdrérték ald csokkentése. Az
ivovizkezelés sordn leggyakrabban haszndlt fert8tlenitészer a klér. A fertStlenitési
melléktermékek az ivéviz klérozdsa és az uszoddk vizének fertétlenitése sordn keletkeznek és
kerilnek be a szennyvizbe.

| MIT TEHETUNK A VIiZVALSAG ELLEN? I

.. Bolygénk a vildgirbdl kékes szinben jdtszik, ami a vizben valé gazdagsdg
kovetkezménye. Ez a nélkilozhetetlen elem a Fold felszinének csaknem 70 %-at
boritja, am ennek jelentés része sés tengerviz. A kdzvetlen fogyasztdsra alkalmas

édesvizek ardnya alig 2,5% és ennek fele a sarki jégsapkdkban raktdrozédik. Vagyis
-az osszes viz alig tobb, mint 1 %-dra vagyunk egyre tébben, lassan 8 milliardnyian.

e



Az ENSZ adatai szerint manapsdg minden hatodik ember nem jut megfeleld minéségi ivévizhez
és a hidny gyakran fegyveres konfliktusokat eredményez. A fejlett orszdgok t8bbsége még
mindig korldtozds nélkil felhaszndlhaté erdforrdsként tekint a vizre. Egy atlagos amerikai

csaknem négyszer annyi vizet fogyaszt, mint egy eurépai, de még szélsségesebbek az
eltérések, ha afrikai orszdgokkal hasonlitjuk 6ssze (USA 580 liter/nap/f8 — Mozambik 10

liter /nap /8).

Hazdnkban az egy fére jutd vizfogyasztds — egy dtlagosan gépesitett hdztartdsban — napi
szinten mintegy 110-140 liter, amib8l a nem ivéviz jellegl (azaz esdvizzel vagy szirkevizzel
kivalthatd) vizfogyasztds legkevesebb 70 liter/nap. Otthonainkban nagyon sokat tehetiink a
viz hatékony és takarékos felhasznaldasaért. A vildghdalén keresgélve nagyon sok &tlet van,
ezek egy jelentd része bdarki szdmdra elérhetd, megvaldsithaté. Hovatovdbb a modern
eszkozeink egy része mdr rendelkezik elére beépitett, a takarékossdgot elétérbe helyezd
alkatrészekkel. Egy modern mosogatégép programtdl figgden kevesebb, mint 15 liter viz
felhaszndldsaval képes megtisztitani egy napi szennyes edényt.

Egy dtlagos hdztartdsban a legtébb tiszta (vagyis a vezetékrendszerbdl szdrmazd) vizet
tisztdlkoddsra és takaritdsra (beleértve mosdst és mosogatdst, toalettoblitést egyardnt)
haszndljuk fel. Néhany példa arra, hogy mit tehetink, és hogyan (természetesen nem kételezd
érvénnyel):

Tisztalkoddsndl részesitsik elényben a zuhanyzast, j6val kevesebb az igy elhaszndlt viz
mennyisége, mintha kddban firédnénk. A zuhanyzdésnak is van optimdlis hossza, ami jellemz&en
4-5 perc.

Szdmottevé megtakaritdst érhetink el némi
odafigyeléssel.  Csapot soha ne  folyassunk
feleslegesen! Zarjuk el a vizet fogmosds, borotvdlkozds
stb. kézben, ne mosogassunk folyévizben, a csépdgéd
csapot, WC tartdlyt, bojlert mihamarabb javitsuk meg!
Haztartasi eszkozeink kivalasztasanal is
helyezhetink hangsilyt a viztakarékossagra. Szinte
minden csapnak része az Ugynevezett perlator, amely
levegd8vel keveri a vizsugarat, tehat kvdzi dusitja.
Mindekdzben érzékelhetd vdltozds nélkil a kifolyd viz
mennyisége szdmottev8en (akdr 50%-kal is) csdkken.
Ezek tisztdn tartdsa (pl. id8szakos vizkémentesités)

elengedhetetlen a  hatékonysdguk  fenntartdsa

érdekében. Zuhanyzdasndl j6l funkciondlé eszkéz a zuhanystop, amelynek haszndlata lehetdvé
teszi a komfortos vizh8mérséklet fenntartdsat (nem kell éllitgatni Ujranyitdskor) de a vizsugar
bdarmikor megszakithaté és indithaté. A legtobb WC-tartdly ma mér 0gy van kialakitva, hogy
vdlasztani lehet az 8blitésre szdnt viz mennyiségét tekintve és van lehet8ség vizmegtakaritdsra.
Létezik olyan megoldds is, ahol egy mozdulattal (STOP gomb) megszakithatiuk vagy
ledllithatjuk a vizleengedést, ami szintén segithet az elfolyé viz csdkkentésében.



Hovatovdbb egy Ugyeskezli mester némi atalakitdssal meg tudja oldani, hogy az On. szirkeviz
(mér egyszer haszndlt, de még nem menthetetlenil szennyez8ddtt) visszakeriljon a

korforgasba példdul ugy, hogy a kézmosdasndl elhaszndlt viz mésodjdra a toalett Sblitésénél

kerul felhasznéldsra.

Ha van lehet8ségink esévizet gyUjteni, akkor ott is érdemes megfontolni a viztakarékossag
lehetéségeit. Leggyakrabban 6ntézéshez, locsoldshoz haszndljuk. Ha Ugyelink arr@ hogy

élzottan a ndvények tovéhez juttassuk a vizet, jdval kevesebb is elég, ° (R

intha az egész kertet bdségesen meglocsolndnk. Szdraz ,\n::\:/” ;\,_3 :
orilmények kézott a nagyon hasonlé csepegtetd ontozés lehet O T e q | e ~
a megfelel8 megoldds. Ennek azonban mdar van némi © ° 3 Sy 2 °
beruhdzdsigénye, nem igazdn konyhakertekben elterjedt. Az 0 oA . &)
sem mindegy, hogy mikor &ntézink. Féleg kdnikuldban a O X Q N‘Vg -
reggeli hGvésebb id8szak a legjobb a locsoldsra, igy a legkisebb R \",\ Q)
a pdarolgdsi veszteség és a legnagyobb a ténylegesen hasznosuld - Q . )) B )
viz ardnya. Szintén segithet, ha valamivel meg tudjuk oldani a taldj . 00200 0

»

takardsat (pl. mulcs) a ndvények k&zdtt, mert az nem engedi a talajbdl elparaognl a
nedvességet. O

Osszességében tehat némi odafigyeléssel, apré praktikakkal
nagyon sokat tudunk tenni és nyerni.
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