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TALALKOZZUNK AZ ORSZ mus

TRIANONIMEGEMLEKEZESEN

CELLDOMOLKON
MAGYARORSZAG LEGNAGYOBB TRIANONI EMLEKKERESZTJENEL

Programok:
14:00 - 14:45 - Szentmise - celebrélja:

Marfi G ula ny. veszprémi érsek
14:50 - 15:45 - Toroczkai Laszlo

a Mi Hazank Mozgalom
elndkének beszéde

15:50 - 16:30 - MOnus Jozsef
tobbszoros vilagrekorder,

. tradicionalis tavlovo ijasz
Va\b2elle  bemutatdja és a
It GBI Hagyomanydrzs Dobosok

___a MiHazank Mozgalom elnoke

16:32 - Koszoruzas

Tovébba a rendezvényen részt vesznek a
11-es Huszar Hagyomanyérzo Egyesiilet tagjai.

Kb. 16:50 - 17:45 - Sajtotajékoztato, talalkozas és kotetlen
beszélgetés a jelenlévs a Mi Hazank Mozgalom
orszaggydilési ke'pviseiﬁivel.

2023. junius 4. (vasarnap) |

Celldomaolk, Sig hegy - TRIANONI-KERESZT

A rendezvény rossz idé esetén a celldomaolk-alsosagi rk.
Szent Miklas plébaniatemplomban
keriil megtartasra!

e ——— ,,Mag_yar az,

Mindenkit akinek faj Trianon"
+
Mi !I Hazank szeretettel Illyés Gyula

i A harreschl ot “ém“k!
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»KOZELET

Szuletés

A nyolcadik magnoliafat iil-
tették el a sziiletés ilinnepén
a Vaéroshdza mellett. Szép
hagyomanya a  varosnak,
hogy tavasszal az el6z6 évben
sziletett, Celldomolkon €16
kisgyermekeket ¢s sziileiket
igy koszontik. Az els6 fa iilte-
tésekor a 2015-ben sziiletett 98
ermek koziil nagyon sokan
a celldomolki korhdzban jot-
tek vilagra. Abban az évben
555-en sziilettek Kemenesalja
kérhazaban. A mostani, nyolca-
dik évfordulon sajnos mar egy
kisbaba anyakonyvi kivona-
taban sem szerepelhetett szii-
letési helyként Celldomdolk.
A celldomolki korhaz az ak-
kori Kisczell teriiletén alapit-
va 1893 6ta miikodik. 130 év
hosszt 1d6. Fejlodés, gyarapi-
tas, csokkentés, kiizdelem a
koérhazunkért, alairasgytijtés,
covid, tudatos leépités. Dr.
Szomraky Zoltan igazgato-
féorvos szive a korhazban,
egy urnaban felirattal: ,,min-
dig ezért a hazért dobogott”.
A mi szivimk is dobog a
korhazért, de elfacsarodik a
tehetetlenségtol.
-rozi-

Rendkiviili testiileti tilés

Rendkiviili képvisel-testiileti iilést
tartott a varost vezet6 grémium
2023. majus 11-én. Az iilésen a rom-
templom 6nkorméanyzati tulajdon-
ba vételérél, az egykori MHSZ
épiilet sorsarol, az orvosi iigyelet-
rél és a szokokutak miikodéséral is
targyaltak.

A Magyar Falu program keretében
ajanlotta fel a kormany az onkor-
manyzatok részére allami ingatla-
nok tulajdonba adasat, azonban nem
csak az Otezer f6 alatti telepiilések,
de az 6t- és tizendtezer kozotti la-
kosu telepiilések is élhetnek a le-
hetéséggel. Ennek keretében kéri a
romtemplom Onkormanyzati tulaj-
donba adasat a varosvezetés.

Sz6 volt arr6l a beliigyminiszteri
rendelettervezetrdl, amely alapjan a
szakapolasi célu fekvébeteg-szakel-
latast nyajtd intézményekbdl az
ellatottak a Szocialis és Gyermekvé-
delmi Foigazgatosag intézményeibe
keriilnének 4t, azaz a Markusovszky
korhazhoz tartozo, celldomolki Gn.
elfekvo osztaly a Gyér-Moson—Sop-
ron megyei szocialis intézményhez
keriilhet 4t, ami negyven apolasi agy
fenntartovaltasat eredményezi.
Viéltozas varhat6 az orvosi ligyelet
ellatasi rendszerében is. Jarasunkban
jelenleg a Cell-Oxy-Med Kft. szerve-
zi az ugyeleti ellatast, a szerz6dés a
28 telepiilést 6sszefogd Tarsulasi Ta-

AN Y

naccsal junius végén lejar. Orszago-
san varhat6 az atszervezés, miszerint
a késébbiekben az Orszagos Men-
toszolgalat kozbeiktatasaval végzik
az tigyeleti ellatast, aminek idopontja
marcius 1-r6l julius 1-re, Vas megyére
vonatkoztatva december 1-re tevodott
at. Hogy juliustdl decemberig milyen
formaban zajlik az ellatas, azt a 28 te-
lepiilésnek egyiittesen kell eldontenie.
Foglalkozott a testillet a varosi
szokOkutak miikodésével is, és ugy
dontottek, hogy a magas energiaarak
miatt az eddigi hét honapos lizemel-
tetést harom honapra sziikitik. Saj-
nos a rovidebb iddszak bekeriilési
koltsége még igy is magasabb lesz,
mint a korabbi hosszabb id6szakeé.

Téamogattak a képviseldk, hogy a Cell-
domolki Onkormanyzati Thzoltdsag
épliletére palyazat segitségével nape-
lemet telepittessen a tiizoltd szervezet,
hozzéjarulasat mint az épiilet tulajdo-
nosa adta a testiilet. Az dnkormany-
zatnak is célja mas Onkormanyzati
tulajdonu épiiletek korszeri energia-
ellatasanak megvalositasa, ennek ér-
dekében mar korabban gy dontottek,
hogy az ingatlanértékesitésekbdl szar-
mazo6 bevételeket erre forditjdk. Igy
most dontéttek egy Onkormanyzati
lakas eladasarol, és ezzel egyiitt az
egykori MHSZ épiilet értékesitésérol
is. Bar az MHSZ épiilet helyi védelem
alatt all, szandéka a képviseloknek,
hogy akar lakas-, akar tizleti célu vé-
telre érdeklédoknek felajanljak. »UK

Fuvoszenekari talalkozo

Idén is az Alsosagi Tavaszi Napok
keretében keriilt megrendezésre a
fuvoszenekarok talalkozdja. A ze-
nés programnak az alsésagi varos-
rész templomkertje adott otthont,
majus 21-én.

|

A tobb évtizedes hagyomanyt
megszakitva idén nem lehetett a
Kraterhangverseny ikonikus hely-
szinén megrendezni a fuvostalal-

kozo6t, ugyanis egy védett madarfaj
¢éppen koltési idOszakat tolti a Sag
hegyen, és az Orségi Nemzeti Park
nem jarult hozza a rendezvény ot-
tani megvalositasahoz. Igy esett a
valasztas Alsosag foterére, ahol ha-
rom zenekar részvételével zajlott
a talalkoz6, melyre GyOrbdl, Aj-
karol és Szombathelyrél érkeztek
fuvosok. A program elején Fehér
Ldszlé polgarmester lidvozolte a
varosunkba érkezett egyiitteseket,
és emléklappal, valamint ajandék-
kal koszontotte 6ket Hencz Kornél
alpolgarmester és Palné Horvath
Maria, a szervez6 KMKK igazgat6-
janak tarsasagéaban. A fuvostalalko-
706 elsé bemutatkozoja a gyéri Raba
Favészenekar volt. A tobb, mint
nyolcvanéves egyiittes valtozatos
zenemiveket jatszik, a modern
favosdaraboktol a klasszikusokig
bezarolag. Repertoarjukban a ma-

gyar, osztrak, német indulok, ke-
ringdk, polkak, orokzold slagerek,
filmzenék, klasszikus darabok,
mai modern zeneszamok fuvosze-
nei atiratai szerepelnek, melyekbdl
izelit6t kapott kozonségiik is. A ma-
sodik fellépd az évtizedek oOta hiisé-
ges visszatéroként aposztrofalhatd
Ajkai Banyasz Fuvodszenekar volt.
A fennallasanak 99 éves évfordulo-
jat linnepl6 zenekar nevéhez mél-
téban egy linnepi banyaszinduléval
kezdett, majd egy kéttételes szvitet
jatszottak. Eldadasukban szerepelt
még vilaghiri konnylizenei slager
és egyeéb kellemes fuvoszenei dal-
lamok. A program utols6 szerepl6-
jeként Szombathely Varos Koncert
Favoszenekara 1épett kozonség elé,
akik tavaly {innepelték 65 éves ju-
bileumukat. A zenekar repertoarjat
hagyomanyos magyar induldk, ko-
moly és kdnnylizenei atiratok, film-
zenei egyvelegek jellemzik.
»REINER ANITA
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Mozaikok a kemenesaljai zsidosag torténetébol

A Celldomolk és Kemenesalja Hon-
ismereti és Kulturalis Egyesiilet ma-
jus 11-én tartotta soron kovetkezo
foglalkozasat. A konyvtarban rende-
zett program vendége Szantoné Dr.
Balazs Edit, az Orszagos Rabbikép-
76 Zsid6 Egyetem docense volt.

A rendezvény kezdetén Németh Tibor
konyvtarvezeté mutatta be az eléadot,
majd eloljaroban, az elmaradt kolte-
szetnapi megemlékezésre hivatkozva,
egy ismeretlen zsido lany verseskote-
tével ismerkedhettek meg a k6zonség
tagjai. Ezutan kezdodott a vetitett ké-
pes el6adas ,,Mozaikok a kemenesaljai
zsidosag torténetébol” cimmel. A ma-

gaval ragado, szuggesztiv ismertetés
soran a holocaust eldtti idokrol volt szo6
Szantoné dr. Balizs Edit eléadasaban.
Az 1700-as években Nagysimonyiban,
majd Janoshdzan, késébb Celldomol-
kon, Alsésagon jelentek meg jelentds
zsid6  kozOsségek. Nagysimonyiban
18 csalad 63 lelket szamolt a kezdetek-
ben, ahol zsinagogat és a temetkezésre
szolgalo egyesiiletet hoztak Iétre. Isko-
lajukba haroméves kortol jartak a gye-
rekek, az élethosszig tartd tanuldst is
megvalositottak. Utols6 rabbijuk 1944
tavaszaig élt, akirdl azt tartottak, hogy
megérto, bolcs ember volt. Zarandokok
a sirjanal cédulakat helyeztek el, me-
lyen megfogalmaztak kivansagaikat,
mint a jeruzsalemi siratofalnal. A zsido
temetd sirkoveinek feliratai egyébként
is sok fontos forrasértékii informaciot
szolgaltatnak. Sz6 volt a zsidok foglal-
kozasairol. Mikor az 1840-es torvény
utan beengedték a varosokba is Oket,
a varosi polgari foglalkozasaik nyo-
man felvirdgoztattak az egyes telepii-
léseket. Némelyikiik az uralkodotol
nemesi cimet is kapott. Celldomdlkon

még mozdonyvezetdi foglalkozast is
volt koztiik. A harmadik generacidban
jelentek meg a miivészek a miivészet
szinte minden agaban. Részt vettek az
1848/49-es szabadsagharcban, bar ak-
kor még a toborzasnal felmeriilt, hogy
ne engedjék a zsidokat. Az 1. vilagha-
boruban résztvevokrdl és aldozatokrol
mar fellelhetdk a fényképes nyilvantar-
tasuk. A fehér terror alatti celldomolki
pogrom kovetkezményeirdl is hallhat-
tunk. A II. vilaghdboru alatti 550 1¢-
lek elhurcolasa utan 453 f6 halt meg,
a visszatérok koziil tobben Paleszti-
naba vandoroltak, nyolcvanegyen uj
hitkozséget alapitottak. Hallhattunk
a zsinagoga szerepérdl és a belso el-
rendezésérol, képeket is lathattunk az
azbta elpusztult épiiletekrol. Végiil
a tanarnd felolvasta az elszarmazott
zsid6 emberek véleményét a sziilo-
foldjikrol, megnyilatkozasaikat a
régi békés életiikrdl, nosztalgiaval
elevenitették fel az egykori ismerdsok
beszédét, alakjat.
Lendvay Istvanné
egyestileti elnék

Artikularis nap Celldomolkon

A Magyarorszagi Evangélikus
Egyhaz Nyugati (Dunantuli) Egy-
hazkeriilete majus 21-én artikula-
ris napot tartott Celldomolkon. Az
eseményen mintegy ezer evangéli-
kus hivé vett részt.

Az egyhazkeriileti emléktaran ¢és
misszioi napon arra emlékeztek, hogy
a tiirelmi rendelet 1681:26-0s tor-
vénycikkében csak a meghatarozott
varosokban tarthattak a protestansok
istentiszteletet. Vas varmegyében
a lutheranusok ezt csak Nemesdo-
molkon és Nemescson tehették. A
rendelet hamis vallasszabadsagot
biztositott, mert ez azt jelentette,

hogy mindenhol mashol tilos volt.
Kisvarosunkban akkor még nem volt
prédikator és nem allt evangélikus
templom sem. A templomot 1744-
ben épitették, melyben a nagy koltot,
Berzsenyi Danielt is keresztelték. Az
artikularis nap résztvevoi a felhivas
szerint Ostffyasszonyfa, Tokorcs,
Kemenesmihalyfa, Mesteri, Boba
és Alsosag feldl johettek a tlirelmi
rendelet koranak mintajara gyalog,
lovaskocsin vagy akéar biciklin is. A
szervezOk a plakaton azt kérték, hogy
a férfiak egy kalapot, a nék egy ken-
dot hozzanak magukkal. A hiveket és
az érdeklodoket 10 oratol multidézo
szinhdzi eldadassal vartak az evan-
gélikus templom el6tt. A Soltis Lajos
Szinhaz kiilon erre az alkalomra irott
darabjat mutatta be. Az evangélikus
templomban Baranyay Csaba kosze-
gi lelkész tartotta az urvacsorai is-
tentiszteletet. Az egész Dunanttlrol
érkeztek a hivek, akik legaldbb ez-
ren voltak és teljesen megtoltotték a
templomot. A gyerekekkel érkezoket
gyermekprogramok is vartak: ba-
bos gyerek-istentiszteletet tartottak a
biiki babcsoporttal a gytilekezeti te-
remben. A satras ebédet kdvetden 13
oratol kezdédott a konfirmandus-ta-

lalkozé a katolikus iskoldban, koz-
ben a szabadtéri szinpadon kulturalis
programok zajlottak. Az evangélikus
egyhaz idén tartja az elkotelezodés
és a konfirmacio évét. A gyiileke-
zeti teremben az érdekldéddket és a
hiveket eléadéssal és kerekasztal-be-
szélgetéssel vartak. A kdnyvbemuta-
ton a Szabo Lajos szerkesztette ,,A
konfirmacio ajandéka” cimi konyvet
ismerhette meg a kozonség. Az egy-
haztorténeti kiallitas, a Luther Kiado
konyvvasara egész nap elérhetd volt,
a programok ideje alatt helyi kéz-
mivesek termékei kozott is valogat-
hattak az érdekl6dok. Az artikularis
nap befejezéseként a Mandak Korus
csodalatos koncertje Gjra megtoltotte
a templomot, melyet kovetden a hivek
uti aldast kaptak. »BINCZE DIANA



Uj Kemenesalja » 2023. 05. 26.

Az alsdsagi varosrész nagy tavaszi linnepe

Napsiités, szép szamu kozonség
és gazdag programkinalat jelle-
mezte idén az Alsosagi Tavaszi
Napokat. A Celldomélk Varos On-
kormanyzatanak Alsésag-1zsak-
fai Részonkormanyzata, valamint
a Kemenesaljai Miivelodési Koz-
pont és Konyvtar altal szervezett
rendezvénysorozat majus 20-an
zajlott.

A sportcsarnokban mar kora reggel
elindult a N6i futball bajnoksag: hét
csapat kiizdott a bajnoki cimért. A
szervezO Zsomlye Viktoria elmond-
ta, hogy a jaték szinvonalas volt és
sportszeriien jatszottak a csapatok.
A rendezvény délutan harom érakor
vette kezdetét Fehér LdszI6 polgar-
mester koszontéjével. Ot kovette a
szinpadon Kovdcsné Soptei Valéria,
az alsosagi részonkormanyzat ve-
zetdje, aki elmondta, hogy a szer-
vezok idén is gazdag programokkal
késziiltek a varosrész lakoinak.

A tavaszkoszontd miisorban fel-
léptek a Varosi Ovoda alsosagi ta-
gintézményének o6vodasai, akik
szalagtancot mutattak be. Aztan a
Celldomolki Adam Jené Alapfoku
Miivészeti Iskola alsdsagi novendé-
keinek miisorat lathatta a kozonség:
a szolfézs csoport énekét hangszeres
produkciok kovették. Az alsdsagi
iskola énekkara a kedvelt gyerek-

dalok mellett Szarka Tamas: Kéz-
fogas cimil szerzeményét is eldadta,
amely a magyarsag Osszetartoza-
sat erdsitd kezdeményezés. Ennek
kapcsan a gyerekek junius 2-an a
Varosi Altalanos Iskola korusaval
egyiitt is éneklik majd a varoskoz-
pontban tartandé megemlékezésen.
Maar Mira és Vajda Kristof els6
osztalyos tanulok versmondésa utan
a modern tanc szakkdr mutatkozott
be: a Street dance / utcai tanc/ sti-
lusban porogtek, forogtak a gyere-
kek a szinpadon.

Ifj. Kuckar Jozsef szinvonalas, tiditd
zenei félordja utan Paprika Jancsi is
megjelent a szinpad el6tti paravanon
a gyerekek és felndttek szorakozta-
tasara, el0szor biivészinasként, majd
kuktaként mutatkozott be. A hagyo-

manyos fézdversenyen, az ,,alsdsagi
fakanal”-on 6t csapat indult, hogy
aztan a bogracsokban késziilt éte-
leket zsiri értékelje. A résztvevo
szakacsok kitettek magukért: a gu-
lyasok mellett vaddisznd, marha és
sertéshusbol késziilt porkoltek is te-
ritékre keriiltek. A ,,palyamiiveket”
aztan a kozonség elfogyasztotta. Az
els6 dijat a ,,Konyha Sisters” ha-
gyomanyos gulyassal, a masodikat
az ,,UjSagiak” klasszikus hentesto-
kannyal, mig a harmadik dijat az
Egyiitt Cellddomolk Varosért Egye-
sillet vaddiszno porkolttel nyerte

el. Kiilondijat érdemeltek még: a
CVAI Alsoésagi Tagiskoldjanak
Sziiléi Munkakdzosségének csa-
pata, valamint az Als6sag-Izsakfai
Részonkormanyzat f6z6i. Az est
tovabbi részére teljesen megtelt a
rendezvénytér: az operettslage-
rekkel érkez6 Kadarné Hegediis
Veronikaval és Csizmadia Géza-
val egylitt énekelte a felcsendiild
népszerii dallamokat a kozonség.
Marid, a harmonikas kellemes ze-
néjével, egyedi stilusaval vonzotta
a szinpad elé és mellé rajongoit.
Ot kovette Roni, az ismert énekes-
nd, aki régi slagereket énckel dan-
ce stilusban. A szinpad el6tti rész

tanctérré alakult: kicsik és nagyok
roptak az ilitemes zenére. A helyi
erok, a Potyautasok torzskozonsé-
ge 10 orara mar a szinpad mellett
varta a fitkat, hogy aztan egyiitt
énekeljék veliik sajat dalaikat. Az
estet ¢jszakaba nyulo utcabal ko-
vette, ahol mar csak a legbatrabbak
lejtettek tancot Szorady Szabolcs
zenéjére.

»BENKO LiLLA
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Makettes talalkozo

A Celldomolki Makett Klub 12.
alkalommal rendezte meg hagyo-
manyos Kiallitasat és versenyét.
Az idén egynaposra tervezett ren-
dezvény majus 20-an zajlott a Ke-
menesaljai Miivel6dési Kézpont és
Konyvtar elécsarnokaban.

A Celldomolki Makett Klub altal
szervezett kiallitas és verseny meg-
nyitjan Fehér LdszI6 polgarmester
kdszontotte az orszag szamos szeg-
letébdl a varosba érkezett makettez6-
ket és a celli klub, mint varosi civil
szervezet tagjait. A korabbi évekhez
hasonloan a verseny ezuttal is gyer-
mek, ifjusagi és felndtt és mester
kategériaban keriilt kiirasra. Idén
hetven induld nevezett a megméret-
tetésre 181 alkotassal. Mint mindig,
ezuttal is nagy volt az érdeklddés a
rendezvény irant, sokan tekintették
meg a kiallitott, gazdag latvanyvilag-
gal biré maketteket. A celli verseny
tobb, mint egy évtizedes torténeté-
ben eddig egyszer fordult eld, hogy
kiilfoldi nevezd is volt. Ez most meg-
1smétlédott, hiszen Szlovakiabol is
jott makettez6, hogy megmutassa
alkotasat. Az eredményhirdetés ke-
retében a versenykiirasnak megfele-
16en a gyermek, ifjiisagi, valamint a

feln6tt kategoria dijazottjai vehettek
at elismerést arany, eziist és bronzé-
rem formajaban.

A versenyre nevezettek az alabbi
kategoriakban mérettethették meg
magukat:

-Gyermek Gsszevont

-Ifjusagi:

1/32-1/48-1/72 ¢és kisebb repiild 0sz-
szevont

1/48-1/35 és kisebb harcjarmii 6sszevont
Polgéari jarmii 6sszevont

Repiil6 diorama

Harcjarmii diorama

Egyéb (papir, hajo stb..)

-Felnétt:

Sci-fi - Fantasy

Polgéari jarmii 6sszevont

Hajo dsszevont

Helikopter 6sszevont

Repiil6 1/72 és kisebb légesavaros

Repiil6 1/72 és kisebb sugarhajtomiives

Repiil6 1/48 és nagyobb légcsavaros

Repiil6 1/48 és nagyobb sugarhaj-

tomiives

Harcjarmii 1/72 és kisebb

Harcjarmi 1/48-1/35 gumikerekes

Harcjarmii 1/48-1/35 lanctalpas

Harcjarmii diorama

Repiil6 diorama

Figura dsszevont

Figura diordma

Egyéb (papir, stb..)

Mester kategoria:

Repiild 0Osszevont (minden méret-

arany)

Harcjarmi 6sszevont (minden méret-

arany)

Figura 6sszevont (minden méretarany)
»REINER ANITA

Vizi akadalypalya letesilt a furdon

Ujabb attrakciéyal béviilt a Vul-
kan Gyogy- és Elményfiirdo szol-
galtatasainak kore. Ezuttal az
uszomedencében Keriilt elhelye-
zésre egy vizi akadalypalya, mely
majus 20-t6l hasznalhaté.

A specialis PVC anyagbol késziilt
akadalypalya beszerzése ¢és vizre
bocsatasa mar évek Ota tervben volt,
a megvaldsulasra azonban ezidaig

varni kellett. Mostantol viszont a
merészek egészen Uj aspektusban
is igénybe vehetik az eddig csak
uszasra hasznalatos 25 méteres,
hatsavos medencét. Mint azt Fehér
LészI6 polgarmester elmondta, Cell-
domolk Varos Onkormanyzata mar
2019-ben késziilt a vizi akadalypa-
lya beszerzésére, de a covid helyzet
kozbeszolt, igy par éves csuszassal
sikeriilt a megvasarldas, melyhez

adott volt némi palyazati Osszeg,
amit a fiirdo félretett pénzébol egé-
szitettek ki.

A kisebbek részére rendelkezés-
re all a gyermekvilag, cstszdaval
és egyeb jaték elemekkel. Most hi-
anypotlo jelleggel a nagyobbakra és
ifjakra, bator felndttekre gondolva
Jjott létre a vizi attrakcio. Lordnt Ga-
bor, a Vulkan Gyogy- és Elmény-
fiirdé Uzemelteté Kft. tigyvezetdje
tajékoztatasul kozolte, hogy a vizi
palya hasznalata mentomellényhez
kotott, melyet bérelni az Uiszémes-
teri pultnal lehet. Dija negyedorara
500,- forint.

Az akadalypalya felavatasan részt
vett Hencz Kornél alpolgarmester
is, aki szintén 6rommel iidvozolte a
Vulkénfiirdé wjdonsagat. ,,Nagyon
komoly kihivasnak tartom az aka-
dalyokkal tiizdelt palya teljesitését.
Mint sportvezetd, merem ajanlani
minden vallalkozé kedviinek, hogy
probalja ki. Az igaz, hogy nem cse-
kély erdénlétet és mozgéskoordi-
naciot, Osszpontositast igényel, de
teljesithetd.” »REINER ANITA
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A Vulkanfiird0 gyogyészati szolgaltatasalrol

A fiirdé ,,Cell-4”-es kutjanak vizét
»Celli Vulkan Gydgyviz” néven
torzskonyvezték. Ez megterem-
tette a gyogyaszati tevékenység
inditasanak alapjat. A magas nat-
rium-hidrogén-karbonat tartalmu
gyogyviz legjobb hatisat a moz-
gasszervi panaszok gyoégyitasaban
fejti ki. A mai normaknak megfe-
leléen akadalymentesitett filrdében
2008. februarjatol felkésziilt egész-
ségiigyi szakszemélyzet szélesko-
ri fiirdégyogyaszati kezelésekkel
(gyogyvizes medencefiirdé, gyogy-
vizes kadfiirdd, sulyfiirdd, viz alatti
vizsugarmasszazs, viz alatti csopor-
tos gyogytorna, szénsavas kadfiirdo,
iszapkezelés, orvosi gyogymasszazs
és 18 év alattiak gyogyuszasa) varja
a gyogyulni vagyokat.

Lorant Gabor
(@ Vulkin Gyégy és Elményfiirds
Uzemeltet6 Kft. iigyvezetdje)

Magyarorszagon minden egész-
ségbiztositasi jogviszonnyal ren-
delkezének lehetdsége van évente
kétszer, tizendt alkalommal fiird6-
gyogyaszati  kezeleseket igénybe
venni. Ezek alapja minden esetben
a medencefiirdd, ezt mindenképpen
felirja a reumatolégus szakorvos.
Ennek ara 900 ft. Ehhez lehetdség
van igénybe venni iszappakoldst,
gyogymasszazst, viz alatti csoportos
gyogytornat, szénsavas kadfiirdot,
illetve tangentor-kadas kezeléseket.
Ezek ara 400 és 800 forint kozott
valtozik. Akik tavolabbrol érkeznek,
lehetéségiik van utikoltség térités
igénybevételére is. A celldomolki
gyogyviz natrium hidrogén- karbo-
natos — kloridos lagyviz, mely moz-

gasszervi megbetegedésekre, baleset
utani felépiilésben nagyon jol alkal-
mazhat6. A kezelések a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezeld altal
részben tamogatottak, némi Onrész
befizetésével a tobbit a TB kiegé-
sziti. A 15 alkalmas gyogykura ara
25-35 ezer forint kozott mozog, mely
tartalmaz két-harom féle gyogyasza-
ti beavatkozast, plusz az egésznapos
medencefiirdo arat is. A celli gyogy-
viz 1250 méter mélyrol tor fel, a Cell
4-es, és Cell 6-0s gyogyviz mindsi-
tésii katbol, a flirdé sszes csapjabol
pedig asvanyviz mingsitésii ivoviz
folyik. A Vulkanfiirdé rendelkezik
egy nagy intenzitasi lézerterapias
géppel is, mely fijdalomesillapités-
ra, szépészeti beavatkozadsokra al-
kalmas. Ara: 3000,- ft/alkalom. A
fiird6n igénybe vehetd reumatologiai
szakrendelések idopontjairol, és a
kezelések arairol a létesitmény hon-
lapjan lehet tajékozddni.

Dr. Zdborszky Zita
(belgydgydsz, reumatologus és moz-
gdsszervi rehabiliticios szakorvos)

Itt a celldomolki gyogyfiirddben a
gyogyvizet kihasznalva elsGsorban
a reumatolégiai betegségekkel kiiz-
d6, vagy baleset utani allapotban
levé pacienseket varjuk. A rende-
lésre nem sziikséges beutaldt hoz-
ni, csak a korabbi orvosi leleteket.
A gyogyfiirdd kezelésnek vannak
ellenjavallatai, ha példaul szivbe-
tegség, fulladas, laz, valamilyen bor-
betegség van, akkor nem adhato a
kezelés, ezért ezeket a dolgokat meg-
vizsgalva, kiszirom. A viz hidro-
gén-karbonatos, kloridos gyogyviz,
tehat elsdsorban a degenerativ, azaz

kopasos jellegli mozgésszervi meg-
betegedésekre jo. A kezelések allnak
magabdl a gyogyvizes kezelésbol,
ahol erésebb sugarmasszazzsal tan-
gentor jellegli kezelést is kaphatnak
a betegek. Ezenkiviil van sulyfiirdd,
iszappakolas hévizi iszappal, melyet
a megfeleld feldolgozassal, eléme-
legitve ¢és sterilizalva kapnak meg
a betegek. Van tovabba masszazs,
vizitorna, tehat elég komplex a ke-
zelés. Altalaban a panaszok az elso,
masodik, harmadik kezelés utan
kicsit felerésédhetnek, de a végére
egyértelmiien javulnak, s6t nagyon
sokszor a kezelést kovetden két hét-
tel, egy honappal lesz igazan panasz-
mentes a beteg. A reggeli elindulasi
nehézségek, merevség érzetek, ko-
tott mozgasok teljesen fellazulnak.
A kezelést negyedévente lehet kiirni,
a nyolcféle felirhato kezelésbdl egy-
szerre négyet lehet igénybe venni.
Fontos az ellenjavallatok kiszlirése,
hiszen a gydgyvizzel artani is lehet.
Nagyon fontos, hogy a gyerekek sza-
mara elérhetd a gyogyliszas, ami na-

gyon kevés kornyékbeli fiirdében all
rendelkezésre. Els6sorban a tartast
javito tornanak, fogyasra, asztmara
és egyéb mozgasszervi betegségre
lehet felirni.

Fehér LaszI6 (polgarmester)

Celldomélk  Véaros Onkormanyza-
ta 18 évvel ezeldtt nyitotta meg a
Vulkan Gyogy- és Elményfiirdét a
latogatok eldtt. Mar ekkor beindult
a gyogyaszati részleg is, ahol bizo-
nyos gyogyaszati kezeléseket igény-
be lehetett venni. 2008-ban aztan az
onkormanyzat szerzodést kotott az
OEP-pel, amin keresztiil az egész-
ségbiztositdsi pénztar komoly fi-
nanszirozasban tamogat bizonyos
kezeléseket. Itt helyben a fiirdén
rendeld reumatologussal, vagy mas-
hol is fel lehet iratni ezeket. En arra
batoritom a cellieket és a kornyé-
ken éléket, hogy nyugodtan vegyék
igénybe ezt a szolgaltatast, hiszen ha
lezajlanak a kezelések, utana akar
egy egész napot eltdlthetnek a fiir-
dén, pihenhetnek, fiirdézhetnek. En
ugy gondolom, hogy aki tobb évtize-
det eltoltott munkaval, mindenkire
rafér egy-egy ilyen lehetdség kihasz-
nalasa. Az dnkormanyzat szamara a
fiirdé fenntartasaban ez egy nagyon
komoly bevételt jelenthet, amin ke-
resztiil kevesebb pénzzel kell kiegé-
sziteni a Vulkanfiirdé miikodését.
»REINER ANITA
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Dijak, elismeresek, kozgytilés

A Kemenesaljai Barati Kor tagsaga
majus 13-an tartotta rendes évi tava-
szi kozgyiilését a Kemenesaljai Mii-
velodési Kozpont és Konyvtarban. A
rendezvény Kkeretében egyebek mel-
lett kozépiskolas didkok elismerésére
is sor Keriilt.

A tavaszi kozgytilés kezdetén Szelestey
LaszIo elndk koszontotte a megjelent
tagsagot, majd a jelenlevok egyper-
ces csenddel addztak az utobbi idében
elhunytak emlékének. Fehér LdszIo
polgarmester, aki nem mellesleg barati
kori tag is, szintén idvozolte a jelenle-
voket, majd néhany percben beszamolt
a varos aktualis dolgairdl, elért palya-
zati eredményeir6l, folyamatban levd
fejlesztésekrol, beruhazasokrol. Pdiné
Horvath Maria, a KBK alelnoke miutan
koszontotte a tagsagot, ismertette a kor
altal minden évben kiirt Jonas-Szente
palyazat eredményeit. A kdzépiskolasok
szdmara évrol-évre meghirdetett palya-
zatra idén mintegy negyvenen adtak
be palyamiiveiket, nagyjabol nyolcvan
alkotassal jelentkezve a felhivasra iro-
dalom, képzémiivészet és egyéb kate-
goriakban. A varos két kozépiskolajanak
dijazottjai Fehér Laszl6 polgarmestertol
és Szelestey Laszl6 elnoktol vehették at

elismeréseiket. A dijak, elismerések at-
adasa utan a kor tagsaga a Soltis Lajos
Szinhaz tagjainak eléadasaban a Sze-
retlink Odo! cimii szérakoztatdo komé-
diat tekinthette meg, mely kisvarosunk
megalapitisat idézi meg egészen saja-
tos, szinte burleszk formaban. A vidam
percek utan a Kemenesaljai Barati Kor
rendezvénye atalakult kozgylléssé,
ahol a kor aktualis tligyeit, pénziigyi
helyzetét targyaltak meg.

A Kemenesaljai Barati Kér Jonds-Szen-
te palydzatanak eredményei a 2022-23
tanévben

Magyar nyelv és irodalom: Kiemelt kii-
londij: Bezzeg Balazs — Celldomolki
Berzsenyi Daniel Gimnazium 11.B
Kiilondij: Horvath Jazmin — Celldo-
molki Berzsenyi Déniel Gimnazium
11.B Kiilondij: Nagy Eszter Noémi —
Celldomolki Berzsenyi Daniel Gimna-
zium 11.B

Kreativ irodalom (plakat, Iapbook, mon-
td4zs): 1. hely: Molnar Szofi — Celldomol-
ki Berzsenyi Déniel Gimnazium 10.B
II. hely: Németh Eszter — Celldomolki
Berzsenyi Daniel Gimnazium 11.B 11,
hely: Busa Dorka, Kéldi Zsombor —
Celldomolki Berzsenyi Daniel Gimna-
zium 10.B

Kiiléndjj: Bertalan Boglarka, Horvath
Mark — Celldomolki Berzsenyi Daniel
Gimnazium 11.C Dicséretben részesiil-
tek: Erdélyi Johanna, Ori Kitti, Somogyi
Norina (CBG 9.A) Kovacs Bence, G6-
g0s Martin, Lorincz Maté (CBG 9.B)
Képzomiivészet: Il hely: Somogyi
Petra - Celldomolki Berzsenyi Déniel
Gimnazium 12.B III. hely: Nagy lza-
bella - Celldomolki Berzsenyi Daniel
Gimnazium 11.C Kiiléndij: Saghegyi
Fanni - Celldomolki Berzsenyi Daniel
Gimnazium 11.B Dicséretben részestilt:
Matyas Elizabet CBG 10.A
Egyéb alkotomiivészet: Kiemelt kiilon-
dij: Molnar Szofi (scrapbook) - Cell-
domolki Berzsenyi Daniel Gimnazium
10.B Kiemelt kiilondij: Orosz Krisztian
(kisszekrény — ,,vizsgaremek) — Vas
Megyei Szakképzési Centrum Eotvos
Lorand Szakképzo6 Iskola 3/11. C Kii-
Iondij: Németh Olivér Andras (film)
- Celldomolki Berzsenyi Déaniel Gim-
nazium 11.A Kiiléndjj: Molnar Szofi
(weboldal) - Celldomolki Berzsenyi Da-
niel Gimnazium 10.B Kiiléndij: Zabradi
Barnabas (szamitogépes jaték) - Cell-
domolki Berzsenyi Daniel Gimnazium
10.C Kiilondij: Lengyel Blanka (cuk-
raszat) - Cellddmdlki Berzsenyi Daniel
Gimnazium 10.B Kiiléndij: Celldomol-
ki Berzsenyi Daniel Gimnazium 9.A
osztaly (kreativ plakat — Példaképek)
Az év didkja’ 2022-23 tanévben:
Révfi Dalma (Celldomolki Berzsenyi
Daniel Gimnazium 12. A) Szilagyi Kris-
tof (Vas Megyei SZC Eotvos Lorand
Szakképzo Iskola 12. A)
Az év sportoldja” 2022-23 tanévben:
Nagy Maté (Celldomélki Berzsenyi Da-
niel Gimnazium 12. B) Smidéliusz Ber-
talan (Vas Megyei SZC Eo6tvos Lorand
Szakképz6 Iskola Kk13)

»REINER ANITA

Versek ¢s zenék a 1¢lek hurjain

»AZért a viz az ur” cimmel tartott
eloadast Csorics Balazs szinész az
evangélikus templomban. A ver-
ses-zenés irodalmi estre majus 13-an
vartak az érdeklédoket.

Akik a Baratok kozt sorozat Vida Ru-
dijaként ismerték meg Csorics Balazst,
bizonyara meglepddtek az evangélikus
templomban tartott verses-zenés iro-
dalmi estjén, melynek keretében egy
egészen mas oldalarol mutatkozott be
az énekes-szinész. A program elején
Rac Dénes és Szomju Tamads lelkészek
koszontottek a kdzonség soraiban {ilo-
ket, majd Csdrics Baldzs mutatkozott
be, aki bevezetdjében elmondta, a ha-

rom évvel ezel6tti covid jarvany okoz-
ta kényszerli bezartsag idején kezdett
el versmondassal foglalkozni, és azota
minden nap elmond egy verset a vilag-
halén, valamint irodalmi kivansagmii-
sorokat is tart. A templomban zajlott
eléadasaban a magyar nyelv csodalatos
vilagat boncolgatta, dalaink, verseink,
szavaink alkotta kultirank legmélyebb
rétegéig leasva, mely altal a magyar lira
gyongyszemeit meg- ¢s felidézve I¢le-
kemeld pillanatokban lehetett része a
jelenlevoknek. A szinész a szovegeket
¢s a benniik rejlé csodakat kibontva ele-
mezte az altala megszolaltatott versek,
dalok és megzenésitett versek mély tar-

talmat és mondanivaldjat. Az irodalmi
esten Reményik Sandor, Pilinszky Ja-
nos, Ady Endre, Pet6fi Sandor koltemé-
nyeit eldhivva és a magyar konnytizene
kozkedvelt lirai dallamait gitarkisérettel
énekelve Csorics Balazs az anyanyel-
viinkben hasznalt szavak, kifejezések,
szofordulatok sokrétiiségére és hatalmas
erejére is ravilagitott. A versek és dalok
szarmnyan utazo el6adasa soran hitvalla-
sat is megosztotta hallgatdsagaval, mely
Reményik Sandor: Azt mondjak cimii
versének befejez6 sorain nyugszik:
,,O, Bardtaim, ha egy fénysugar
Lelketekig hullt, 4t a lelkemen:
Nem enyém az a fény, csak bennem jar.
Istennek készonjétek, - ne nekem!”
»REINER ANITA
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,,Ne szégyelld, hogy van lelked
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Nyibaval irodalomrol, zenerol, sportrol

Németh ,Nyiba” Sandor, kenyeri
szarmazasu koltd, zeneszerzo, olim-
pikon, a Magyar Kultira Lovagja, a
Kridy Gyula Irodalmi Koér elnoke.
Sziiléfoldjét nem feledve tobb izben
is visszatért mar eléadast tartani,
irodalmi taborokat megszervezni.
Irodalomrol, zenérol, sportrél beszél-
gettiink vele.

Els6 verseit altalanos iskolas koraban
kezdte iri, de versirassal komolyabban
1985-ben kezdett el foglalkozni, ami-
kor el6szor szerzodott versenyzének
¢s edzonek a birk6ézo Bundesligaba.
Aztan szOvegird, zeneszerzo, énekes
lett. Dalait ismert szinészek, énekesek
is rendszeresen eldadjak. Verseibdl sa-
jat eléadasaban kozel 6tven CD-re vald
anyag késziilt, a "Koltdoriasok arnyé-
kéban" cimii dupla CD-n hatvan hires
magyar kolto versét szavalta el. Spor-
toloi palyafutasa is figyelemremélto:
28 vilagversenyen képviselte hazankat
versenyzoként, edzoként és szakvezeto-
ként. Hétszeres feln6tt magyar bajnok,
olimpiai 6tddik helyezett, aki vilagbaj-
noksagokon és Eurdpa-bajnoksagokon
értékes helyezésekkel oregbitette a ma-
gyar birk6zas hirnevét. Az irodalom, a
zene és a sport harmas egysége elva-
laszthatatlan az életében, és jol megfér
egymas mellett.

»Ha azt mondom: irodalom. ..

Gyerekkoromtol irok. Két 6nallé kote-
tem van: Flizfakereszt ¢s a NYIBAIZ-
MUS- Ne szégyelld, hogy van lelked!
cimi. Utobbi egy ¢letut kotet 860 kol-
teménnyel és 39 interjuval legendas ze-
nészekkel, sportolokkal, szinészekkel.
Tobb, mint husz éve vezetek radio- és
TV-miisorokat, a Civil Radio EI6 le-
genda-Oskoviilet cimi{i miisoranak szer-
keszté-riportere vagyok. Miisoraimban
az irodalom és a zene mindig kapcsolo-
dik, hiszen ez a két miivészeti ag elva-
laszthatatlan az életemben. E kettéhoz
még illeszkedik a sport, a mindennapi
¢letben e harom teriiletet a koltészet
tartja Ossze. Verses-zenés 6nallé estje-
immel jarom az orszagot, évente tobb
irodalmi alkototabort vezetek. Tobb
antologidban és kiadvanyban jelentek
meg verseim, prozai irasaim. Hétezer
verset szavaltam fel CD-re. Biiszke
vagyok arra, hogy Farkas Bertalan 70.
szilletésnapjara is én irtam koszontd
verset. Kiadasra kertilt a ,, Kenyeri me-
s¢k- Az oreg haz titkai” cimmel mesés
kotetem, mely 16 mesét tartalmaz. ,,K6-

vet a vénség” cimmel pedig egy életmii
kotet, mely egy ezeroldalas, Otezer ver-
ses kenyeri ihletésti kiadvany.

»Ha azt mondom: zene. ..

Tizenkét éves koromtol zenélek, gi-
taron és dobon jatszom. A Meteor
egylittesben 1970-ben kezdtem, kétszer
nyertiink zenekari fesztivalt. A zenélést
1975-ben a birkdzds miatt felfliggesz-
tettem, és csak az atlantai olimpia utén
folytattam tovabb. 1996-ban megala-
kitottam a DE-PRESSION egyiittest,
majd elkészitettiink 12 albumot, és 52
videoklipet. Tobb szaz verset irtam,
melyek nagy részét az egyiittesemmel
megzenésitettiilk. Lemezeim a kemény
rock-tdl és jazz-en keresztiil a megze-
nésitett versekig tobbféle stilust kép-
viselnek. Negyven ¢énekes énekelte
dalainkat CD-re. Pl.: Vikidal Gyula (P.
Mobil), Varga Miklos (P. Box), Keresz-
tes [1dik6. Harom dobszo6lom van az 11-
1és egyiittes dobosaval. Megalapitottam
a Magyar Rocklegendak Vandorkialli-
tast, melynek keretében szaz tablo, szaz
zenekar relikviai keriilnek kiallitasra
orszagszerte. Verseimbdl, mesé¢imbol,
dalainkbol rock-, jazz,- megzenésitett
versek, mesék miifajpban 250 CD-nyi
anyag ¢és tobb szaz klip késziilt. Koztik
mintegy szaz himnusz, induld, varosok-
nak, sportagaknak. Példaul a celli foci-
csapat himnuszat is én irtam. Elkésziilt
a Koltooriasok arnyékaban 1. és 2. CD,
melyeken 60 nagynevii koltd versét
szavaltam. A hangz6 anyagon hallhato-
ak pl. Petdfi Sandor, Jozsef Attila, Ady
Endre, valamint kortars koltok versei
zenel alafestéssel.

»Ha azt mondom: sport. ..

1977-ben a szabadfogasu birk6zo6 valo-
gatott tagja lettem, 28 vilagversenyen
képviseltem hazankat versenyzoként és
edzoként. Olimpidkon, vilagbajnoksa-
gokon és Eurdpa-bajnoksagokon érté-
kes helyezésekkel dregbitve a magyar
birkdzas hirnevét. 1986-ban a Német
Szovetségi Koztarsasagba szerzodtem
a KSV Elgershausen Klubhoz, mint ja-
tékos edzo. Itt a szabadfogast birk6zo
csapat felkésziilését iranyitottam ¢és a
csapatot a II. Bundesligabdl feljuttat-
tam az I. Bundesligaba. 145 mérko-
z¢€sbol 140-et megnyertem. 1989-ben
a Magyar Szabadfogast Birk6zo Valo-
gatott szovetségi kapitanya, majd veze-
téedzoje lettem. 1991-ben a szdvetségi
edzo6i funkciot toltdttem be és egész

Magyarorszag teriiletére kiterjedden
birkézast oktatd, és utanpotlast neveld
feladatokat lattam el. Késébb a Vasas
Birkdzo Szakosztaly igazgatoja, majd a
Magyar Szabadfogast Birkozo valoga-
tott vezetOedzdje lettem. Versenyeken
elért eredményeim: hatszoros Junior
illetve Feln6tt Magyar Bajnok, hétsze-
res eziistérmes, csapatbajnoksagokon
L, 1L, I helyezett, vilagbajnoki VI.
helyezett Eur6pa Bajnoksag IV., V., VL.
helyezett, Olimpiai V., VIIL. helyezett,
Europa Bajnoki Ranglista IV. helyezés.
Sporteredményeim elismeréseként Bir-
koézasért Erdemrendet vehettem at, és
megkaptam a FILA bronz fokozatat is
a kilenc birk6zo oktato-filmemért. A
sportrol szo6ld verseimért, dalaimért,
az olimpiai eszme népszertisitéséért az
Olimpiai Akadémia Eziist jelvényét ve-
hettem at. A Magyarorszagi Harcmii-
vészetek Ossz-Szovetségétol fekete
ovet kaptam. A Vasakarat Kozelharc
kiképz6 tabortol emléklapot adoma-
nyoztak a kiképzésben végzett munka-
mért. Tobb, mint egy évtizede tanitok a
Testnevelési Egyetem Tovabbképzo In-
tézetében. Tanitvanyaim tobb vilagver-
senyr6l éremmel tértek haza. Tizenegy
oktatofilmet készitettem a birkozasrol,
amelyek a vilag tobb, mint sz4z orsza-
gaba jutottak el.

»A Kridy Gyula Irodalmi Kér elnéke
is vagy... ,
A Kridy Gyula Irodalmi Kér Obu-
dén, a Zichy-kastélyban 1982. oktober
25-én tizenharom iro, koltd és iroda-
lomtorténész  kezdeményezésére jott
létre. Joggal nevezheti magat az orszag
egyik legpatinasabb, legmozgalmasabb
korének. Az alkototarsak I¢lekszama
kozel 300 6. A Kridy kort vezetni,
szellemiségét megOrizni, kulturalis
kozpontokba elvinni az irodalmat és
a miivészetet: ez szdmomra hitvallas.
Szeretnék az 6sok itjan jarni, a mai mo-
dern vilag likktetésében, forgatagaban,
a legkisebb alkotomiihelyeken keresz-
til, a legnagyobb gondolkodok kozott
Krady miivészete iranti hitet elvetni. A
kor Budapesten havi harom-négy, vidé-
ken havi rendszerességgel rendezi meg
a zenés,- irodalmi,- és miivész esteket.
Kiilhoni magyar alkototarsakhoz évi
rendszerességgel ellatogatunk. A Krady
Gyula Irodalmi Kor szellemiségében
apoljuk nagynevii irok, koltok munkas-
sagat, sziiléhazuknal, hagyatéki szin-
helyeken emlékeziink meg roluk, tobb
napos Kridy Alkototabor keretében. A
jovo kulcsat folyamatosan faragjuk a
koltészet, eldadd miivészet nyelvén.
»REINER ANITA
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A szentlélek eljovetelének linnepe

A piinkésd a huasvét utani hetedik
vasarnapon és hétfon tartott keresz-
tény iinnep, melyen a kereszténység
a Szentlélek kiaradasat iinnepli meg.
Idén majus 28-ra és 29-re esik az iin-
nep két napja.

Piink6sd napjat, azaz a Szentlélek el-
jovetelét és egyben az egyhaz mega-
lapitasat a keresztény vilag a hisvét
utani 6tvenedik napon linnepli. Ez a
nap minden évben majus 10-e €s junius
13-a koz¢ esik. Piinkosd a htisvét és a
karacsony utan a harmadik legnagyobb
keresztény tinnep, a keresztény egyhaz

sziiletésnapjanak is tartjak. Az evange-
lium szerint ugyanis Krisztus menny-
bemenetele utan az apostolok, Maria
és a legkdzelebbi tanitvanyok kozosen
iinnepeltek. Hirtelen hatalmas sz¢l ta-
madt, majd langnyelvek jelentek meg,
melyek szétoszlottak és leszalltak az
egybegytiltekre. A Szentlélek kiaradt
az apostolokra, betoltotte oket megvi-
lagosito, lelkesitd, szeretetet sugérzo
kegyelmével, hogy képessé valjanak
Jézus Krisztus misszids parancsanak
teljesitésére, és 6k kiilonféle nyelveken
kezdtek beszélni. A magyar piinkosdi

szokasokban a keresztény szokasok ke-
veredtek az 0si, pogany szokasokkal. A
jellegzetes népszokasok egyike a piin-
kosdi kiraly- és kiralynévalasztas, mely
egyes vidékeken ma is él: ilyenkor a
falu legényei kiilonb6zo tligyességi pro-
bakon mérték ssze ligyességiiket. Mar
a 16. szdzadban plinkosdi kirdlysagnak
nevezték az értéktelen, mild hatalmat.
Plink6sd megilinneplésének kiemelke-
d6 magyar eseménye az Osszmagyar-
sag legjelentdsebb vallasi és nemzeti
iinnepségei kozé tartozod csiksomlyoi
bucst, melyre tobb szazezer ember ér-
kezik az egész Karpat-medencébdl és a
vilag mas tajairol is. »REINER ANITA

Az 1d0jaras és az egeszseg

Az idéjaras egy jolly joker beszél-
get6téma. Semleges, nem tul szemé-
lyes, kevés az esélye, hogy barkit is
megsértsiink vele. Ugyanugy elbe-
szélgethetiink réla egy birodalom
uralkoddjaval, mint egy rég nem
latott volt munkatarsunkkal. A ma-
gyar népdalok kozott is talalkozunk
az idojarasrol szolokkal: ,, Télen
nagyon hideg van, nyaron nagyon
meleg van. Soha sincs j6 idd, mindig
esik az esd.” Az idei tavaszban pedig
boven volt ilyenben résziink.

Habar a dal szovege kissé tulzo, de az
ember mind a hidegfrontok, mind a
melegfrontok atvonulasat megérzi. Az
mar ugyan személyesebb, hogy kinek
milyen fajdalmat okoz, milyen tiinetet
provokal, de a mindennapokban ezzel
is talalkozunk. Ez nem a rohané kor
hozadéka. Mar az dkorban ismert volt
a hires orvosok el6tt olyan el6iras, ami
Osszekapcsolta az egészséget és az ido-
jérast. Tapasztalatb6l szélhatunk sokan
okori szovegek olvasasa nélkiil is, hogy
az altalanos kozérzetiinkre bizony ha-

tassal van mind a ver6fényes napsiités,
mind a sotétsziirke felhés égbolt, a la-
bat 16gato esd. Az iddjarasra érzékeny
emberek kozottiink élnek. Mi tobb,
az emberiség egyharmada, egyes fel-
mérések szerint a fele az is. Nem kell
ehhez sem iddsnek, sem betegesnek
lenni. Valo igaz, hogy a korosodassal
egylitt jar az idGjarasra érzékenyebbé
valas, de az Ujsziilottekre és a gyerme-
kekre is hatassal van. Aki parjat ritki-
to egészséggel dicsekedhet, még az is
megérezheti az id0jaras valtozasat. A
forro- vagy hideghullamok érkezése és
az es6zések még nekik is okozhatnak
kellemetlenségeket. A fejfajas, a kon-
centracios nehézség, a tompasag, a fa-
radtsag érzése a munkahelyen is zavaro
lehet, amikor nem ugy vagy nem olyan
mértékben teljesitiink. Majd az alig vart
¢jszakai pihenés idején a nehezen jovo
vagy nem kielégitd alvas is hianyjelet
hagy benniink. De megtapasztalhatjuk
a szédiilést, émelygést, 1égzési nehéz-
ségeket vagy netan a nyomo érzést a
szivnél. Akik allergids betegek, diabé-
teszesek, reumajuk van, asztmasok,

migrénnel, epilepsziaval élnek vagy
sziv- és érrendszeri betegséggel kiiz-
denek, azoknak az idGjaras-valtozas
stlyosbitja a tlineteit. Korabbi csontto-
rések helye, fogtomések, miitéti hegek
mar elfeledett megléte fajhat ilyenkor.
Ha hidegfront vonul at f6l6ttiink, akkor
a levertség és a fejfajas tiinete lesz jel-
lemz0, fokozza a reumds panaszokat,
és gyakoribb az embdlia és a kolika.
Vannak, akiknél gyomor-, vese,- és
epegoresot is produkalhat. Ha meleg-
front vonul at folottiink, megemelkedik
a vérnyomas, gyakoribbak az emészté-
si zavarok, a szivinfarktus, az epilepszi-
as roham ¢s a tiidéembolia. Ez az id6
sajnos hajlamossa tehet a depressziora
is. A tartds hohullimok idején — mint
tavaly megtapasztalhattuk — szintén
megnd az infarktusveszély €s sajnos
mult évben talalkoztunk a hirekben
a tobblethalalozas fogalmaval is. Mit
lehet tenni ezen tényezok ellen? Mivel
az iddjarasra nincs befolyasunk, igy az
egészséges €letmdd kovetésével tehe-
tlink azért, hogy az immunrendszeriin-
ket ellenallobba és erdsebbé tegyiik. A
sok mozgsas, a stressz mérséklése mar
rajtunk is mulik! »BINCZE DIANA

90 éves szuletesnap

Maéjus 12-¢én toltotte be 90. életévét
a Vasutas Nyugdijas Szakszerveze-
tet tobb évtizedig iranyitd Arbocz
Gyorgyné. Az iinnepeltet Celldo-
molk Varos Onkormanyzata nevé-
ben Sdptei Jozsefné alpolgarmester
¢és Farkas Gdbor jegyz6 koszontot-
te a jeles jubileum alkalmabol. A
koszontéshez csatlakozott Szuchy
Antal a Vasutas Nyugdijas Szak-
szervezet szombathelyi teriileti
képviselet elndke, valamint a helyi
nyugdijas szakszervezet elndke és
helyettese is.

Arbocz Gyorgyné évtizedeken ke-

resztiil udiiltetési felelosként tevé-
kenykedett a szakszervezetnél, a
vasutas dolgozdk és gyermekeik
tidiiltetése volt a feladata. Jol is-
merve a MAV nagyon szerteaga-
z6 udildparkjat, minden csalad
elvardsait igyekezett teljesiteni.
1989-t6l a Vasutas Nyugdijas Szak-
szervezetben munkalkodott, husz
éven keresztiil pedig az elndki
tisztséget toltotte be. Tavaly okto-
berben lemondott, de nem szakadt
el teljesen a munkatol, hiszen a
gazdasagi felelds posztot a mai na-
pig ellatja. »REINER ANITA
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Vasvar - Celldomolk 3-2 (1-1)
Vasvar, 100 néz6 Vas Megyei [. o.
labdaragé bajnoksag 28. forduld
2023. majus 13. Vezette: Szab6 Bo-
tond (Takacs Szabolcs, Palfy Eva).
Vasvar: Kantor — Berta, Horvath,
Vincze, Sipos (Elekes 76.p.) — Biro,
Varga (Palla 54.p.), Czovek, Réfi,
Konya (Schermann 88.p.) — Tausz
(Pasztor 88.p.). Edz6: Sziffer Istvan.
Celldomolk: Osvald — Toth D. (Ta-
kacs 61.p.), Czinder, Gabor, Keszei
R. — Szuh (Téth Z. 52.p.) — Dobson
(Galovich 36.p.), Goracz, Zsoldos P.,
- Németh (Keszei T. 61.p.), Czondor.
Edz6: Takacs Gabor.

Gollovok: Sipos Roland (20.p.), Ko-
nya Imre (56.p.) és Palla Zsombor
(88.p.), illetve Németh Jozsef (45.p.)
¢és Takacs Abel (92.p.).
Elémérkozés: Vasvar U19 — Cell-
domolk U19 3-7 (1-3) G.: Zsoldos
Dominik, Bardossy Bence, Kovacs
Maté 2, Németh Noel, Szalai Csaba,
Berecz Adrian.

Rabapaty - Celldomolk 4-2 (4-0)
Rébapaty, 100 néz6 Vas Megyei L.
0. labdarigo bajnoksag 29. forduld
2023. majus 21. Vezette: Vocsei Lasz-
16 (Takacs Norbert, Gogos Balazs).
Rabapaty: Laszlo — Konczol, Csu-
por, Toth, Csonka — Piros D., Kovics,
Piros P., Zeke (Ori 70.p.) — Dugovics,
Horvath. Edz6: Marton Robert.
Celldomélk: Osvald —Keszei R., Czin-
der (Gabor 46.p.), Gontér, Horvath E.

Kemenesalja 2 &

.

— Enyingi - Dobson, Zsoldos P., Mar-
sai (Berecz 59.p.) — Czondor, Németh
(Goracz 46.p.). Edz6: Takacs Gabor.
Gollovek: Dugovics Gergd (4.p.),
Csupor Adam (38.p.), Horvath Ke-
vin (42.p.) és Piros Dominik (45.p.),
illetve Zsoldos Patrik (52.p.), és
Czondor Gergé (89.p.).
Elomérkozés: Rabapaty U19 — Cell-
domolk U19 3-0 (2-0) A varatlan vere-
séggel az utolsod forduloban a masodik
hely megszerzésére maradt esély.

Még mindig nem veszett el minden
remény a harmadik hely megszerzésé-
re, igaz az utobbi idében sokat tettiink
ellene. Néhany mondattal zarjuk le
azonban el0szor a megyei labdarigd
kupakiizdelmeket, majus 17-én szer-
dan hétkozben rendezték meg ugyanis
a négyes dontot a Haladas stadionban.
A harmadik helyért a legutobbi és a
leend6 bajnoksagbeli ellenfeliink kiiz-
dott, a bronzérmet végiil a Rabapaty
nyerte, egy gollal verve a Vépet. A
dontd a két szombathelyi csapat nagy
csatdjat hozta, a rendes jatékido és a
hosszabbitas utan is dontetlenre allt a
Haladas VSE és a Kiraly SE talalko-
z0ja, a 11-es parbajt a Kiraly nyerte,
ezzel cimvédoként idén is begyijtotte
a kupat. A torténet folytatasa e négy
csapatnak, kiegésziilve a Celldomdl-
kkel majd augusztusban az orszagos
sorozatban. Az még j6 messze van, a
bajnoki véghajra viszont nagyon is zaj-
lik, sajnalatos modon egyre kevesebb
sikerélménnyel. A legutobbi harom

talalkozon a csepregi dontetlen okan a
lehetséges kilencbdl egy pontot szerez-
tiink meg és még azt sem mondhatjuk,
hogy érdemteleniil jartunk igy. Tény,
hogy a sériilések, és az eltiltasok okan
sokat kellett rogtondzni, de latni kell
azt is, hogy a Vasvar és a Rabapaty aka-
ratban, jatékszenvedélyben is folénk
kerekedett. Mindkét csapat egy olyan
flow-ba keriilt, amit nem tudtunk el-
lenstlyozni. A Vasvar egy négy mecs-
cses gyOzelmi sorozat lendiiletében, a
Rébapaty a kupa kisdontéjében elért
gybzelem igézetében fogadott minket
¢és ezekre a mentalis tobbletekre és tol-
tetekre nem volt valaszunk. Mert az
rossz valasz, nem is valasz, inkabb hoz-
zaallas, hogy akkor kezdiink el harap-
ni, amikor mar arcunkban a keszty(i. A
zar6forduloban az els6 perctdl kezdve
harapni kell hazai kornyezetben a Vép
ellen és ha a Kérmend-Répcelak mér-
kézésen a Répcelak nem szerez pontot
(nem lehetetlen eset), akkor mégis csak
a celli nyakakba keriilhet az a bizonyos
bronzérem, feledtetve ennek a zaklatott
szezonnak minden rossz emlékét.

A bajnoki cimért folyo versengés is az
utolsé pillanatig tart majd, valdszini-
leg sz6 szerint, mert a pont és gyo-
zelemszam azonos helyzetben 1évé
Haladast a Kiraly csak jobb golkiilonb-
séggel tudna megelézni. Vélhetden
mindkét egyiittes nagy logyakorlatot
tart ennek, illetve ennek elkeriilése
érdekében, a két aldozat a Janoshaza
hazai palyan, illetve a Biik a Kiraly ott-
honaban. Régen volt az utols6 pillana-
tig ilyen izgalmas lent és fent a bajnoki
sorrend kérdése, ami biztos, majus
27-én szombaton fél hatkor, a fair play
jegyében egyidében kezdddé meccsek
lefijasa utan, lesznek nagy 6romok és
lesznek nagy banatok. »DotTO

Tisztelettel tajékoztatjuk
kedves Olvasoinkat, hogy
lapunk kovetkezd szdma
2023. jinius 9-én
jelenik meg.
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«Eletem avasit..."

Varjuk jelentkezését mindazoknak, akik Fiblin 1 mentm- és relilodagydjed
kreativ médon (elSadémdvészet, zene, | Wy
mozgas, flashmob, litvinyos akcié ‘?E??g},_._:rt &%‘
szBvegtargy, stb) jelenitik meg Fd
Petdfi Sdndor életét, kiltészetét. ﬁlx‘ef"'
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tisztelettel meghivja Ont, csaladjit és ismerdseit

2023, janius 7-én, szerdan 17.30 drakor
elddési Kdzpont és Konyvtirba

BAUER BARBARA
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Jegyek o KMKK recepcidjdn vdlthotdk!

e Eldvételben: 3.000 Ft/F6 i
- Helyszinen: 3.500 Ft/F& .




MEGEMLEKEZES
CELLDOMOLKON

A NEMZETI OSSZETARTOZAS
NAPJA TISZTELETERE
2023. JUNIUS 02. (PENTEK)
1.00 ORA

Helyszin:
Turul-szobor, Szenthiromsig wér

Fehér Liszls, Celldomalk viros polgirmestere
Beszédet mond:
Majthényi Laszlb, a Vas Virmegyei Kozgyiles
glncke

K -
Kiéri Adrienn, a Szent Benedek Karolikus Altalinos
Iskola tandra
Pesti Ammold, a Celldomolki Virosi Altalinos Iskela
r.m.i_ra
éx a Celldomalki Varost Alralinos Iskolinakéza
CVAT Alsbsipi Tagiskolijinak kirusai

A megemlékezést koszorizds zirja.

Saerverd: Celldémblk Viros Onko rminyrata
&8 o Kemencsaljai Mavelddési Kdzpont ds Honyvids

£ :

Megnyilt a Sziv Pince a Sag hegyen
A varos (j k6zdsségl szinterén, a Sziv Pincében a Sag
hegyen és a Somlon termelt borokat kostalhatnak
a vendegek.
Myitvatartas: szombat=vasarnap 13.00-19.00 dra.
A pince hétfotdl péntekig csoportok szamara, elGzetes
bejelentkezés alapjan is latogathata.
A Sziv Pince a Sag hegy dél-keleti odaldn taldlhatd,
nem messze a Kemenes Vulkan Parktol.
Parkolni a Vulkanparknal lehet, az utat tablak jelzik.
Telefon: 06-95/777-401, 06-95/777-400 és
06-70/933-2460, érdekladni és bejelentkezni
a szivpince2023@gmall.com e-mail cimen is lehet

[ 20:23. junius 4,

’ OSSZETARTOZASUNK TUZE

gyujtsukmeg.ma

Celldomdlk - Szentharomsag tér

Harom éve indult kezdeményezés, mely dsszmagyar
hagyomdnnya vélt: kiillénbbzé orszdgok teleplilésein a
Nemzeti Osszetartozds Napjan fellobbannak az
osszetartozast szimbolizald langok
Ez évben Celldémalkén is!

2023. junius 04. (vasarnap) 20.23 éra

20.00 6ra
Kdszdntdt mond:
Fehér Ldszlé, Celldémdlk vdros polgdrmestere
Okumenikus ima az dsszetartozdsért és a békéért

20.23 6ra
"Fellobban a lang"

Kézremidkadik:
a Kemenesmagasi Citerazenekar és Népdalkér
Miivészeti vezetd: Sebestyén Zoltan
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GAIDASAGEIERKEZETI OS5ZEIRAS

A Karponti Statisztikal Hivatal gasdasbgirerkeseti daapelrdidnak cdlja, hogy mpomon
hivvesse a mepdgardasig soevkezeliben bekivetkozett viltozicokat, illetve pontos és
hiteles sdatokkal srobgéljon a hazal gardashgicinyitas, az EU &5 a gardblkodddk szimdra.
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ahogy az EKSZER is az!
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Ervényes:
2023.04.21 - 06,30,

SﬁRVﬁR Papa Tesco lizletsor

etek a boltokban

wwm-ﬁ.r,antalekszer.nu

Corden Sarvar
Magan Vérvételi
Pontunk G

az alabbi vizsgalatokkal varja Ont:
() allergia vizsgdlatok
() ételintolerancia csomagok
Otumor markerek
() pajzsmirigy csomagok
() altalanos sztirések

O egyedi vizsgalatok igény szerint

Részletek: www.corden.hu

Erdeklodés, bejelentkezés:
10.00-18.00 kozott a

() +36702439348 -as telefonszamon.

Cim: Sarvar, Sylvester Janos u. 1.
(Dr. Boda fogorvosi rendeld)

Corden. A ma vizsgalata, a jovo biztonsaga.

Vérvétel beutald és sorban allas nélkiil!

CORDEN

¥ a— \
Tel: (06 70 598 8080
Viz-, gaz-, kiozpontifiités-
kiépités, teljeskorid karbantortds.

Klimo és hdszivattyi telepités,
szerelés és karbamtartds.



Celldémblk-lzsakfa, Bokodpu
Tel.: 95/420-543, 30/529-189

Tuzifat a Fa-Gyula Fateleprnl'*

Tolgy, csor,

akiic Uixifa kKaphaic!

LUCFENY0 TETOFA, 'nEnEmnn,
DESZKA SZUPER nnmu_

FENYO DESZKA
400X 14 cm:

5/000 Ft/m’

&" Rendelését, ajan!

Araink azr AFA-1 tar

& FA-GYULA Faaru Bolt
FA - GYULA / conasmsik, Sagi u. 47. Tel.s 95/423-177
LAMBERIA HA.JQPADLG

NAGY VALASZTEKBAN

BA RKACSBO LTJABAN!

Hajopadio A/B 5390 Ft/m’ Tun =
{ 2,7m, 3m, 5,7m hosszban)

A/B és C mindségben tobb szaz m'-es késziet, asztrak mindség

Akac/Tolgy/Bukk kard kaphatd
kilonbdzé hosszban és vastagsagban
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DOMOLKI
NAPQK 2023

JUNIUS 10. (SZOMBAT)

Helyszin: Domolki Romtemplom
14.00 6ra  DOMOLKI FAKANAL FOZOVERSENY

barati tarsasagoknak, kézdossegeknek,
csaladoknak

—r

15.00 6ra  TUZOLTOAUTO BEMUTATO, PONIZAS, A Celil Szétpillanté kisvonat
UGRALOVAR Celldomalk varoskézpont és a
Romtemplom Utvonalon

15.00 ora DOMOLKI SZERENAD 16.00-20.00 draig kozlekedik.
az Adam Jena Zenei AMI tanarainak és
novendékeinek miisora

16.00 6ra Marton Laura KMKK gyermek és felnott
tanccsoportja
Rocky Dilly ARRC

16,30 ora HABPARTY

17.00 6ra GIRLS Csak Csajok Enekes Egyiittes

17.45 ora  DOMOLKI FAKANAL FOZOVERSENY
eredményhirdetese

18.00 6ra PETER SRAMEK

19.00 ora SIHELL FERRY és HENNA

20.00 ora ELDORADO

JUNIUS 11. (VASARNAP)

Helyszin: Evangélikus Templom (Ostffy tér 2.)
18.00 ora "Meghitten-dalban"
DOLHAI ATTILA és DOLHAI LUCA
templomi koncertje

Jegyek a KMKK recepciojan valthatok!
Elovételben: 3.000 Ft/Fo
Helyszinen: 3.500 Ft/Fo

Infarmacia:
Kemenesaljai Mavelddésl Kdzpont és Konyvtir
(9500 Celldamdlk, dr. Géfin tér 1.)
tel.: 95/775-302
A masorvaltozds jogat fenntartjuk!




